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\/ Mochové roste novy
nizkoenergeticky projekt

Slunecni zahrady jsou jednim
z mala projektl na tzemi Ces-
ke republiky, jejichZ koncepce
je skutecné nizkoenergetic-
ka. Soucasti projektu je tficet
Ctyfi fadovych a tfi samostat-
né nizkoenergetické rodinné
domy. Projekt je situovan v obci
Mochov, okrese Praha-vychod,
priblizné 11 km od Prahy (autem
po dalnici D11).
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plityje tak dnes velmi casto klade-

nou podminku, a sice vybornou

dostupnost Prahy a zaroven klidné
bydleni v bezprostiedni blizkosti piirody.
Vlastni architektonicky navrh domu je
veden snahou o kultivovanou jednodu-
chost a ¢istotu, kterd nese typické rysy
tradi¢nich mistnich staveb. Urbanisticka
koncepce souboru staveb logicky navazuje
na stavajici okolni zastavbu. Obec Mochov
se diky projektu rozroste o dvé nové ulice.
Soubor se sklada z triceti fadovych domii
4+kk o uzitné plose 135 metrii ¢tverecnich,
¢yt fadovych domt 5+kk o uzitné plose
1565 metrli ¢tverec¢nich a tif samostatnych
domt 4+kk o uzitné plose 155 metri ¢tve-
re¢nich. Celkem se tedy jedna o 37 domtl,
které disponuji zahradami o rozlohach od
251 do 1242 metrl ¢tvere¢nich. Dispozi¢-
ne jsou domy feseny velmi prakticky. Vyu-
zitelnd je kazda ¢ast domu, pamatovano
je na uloZny prostor, misto pro vestavéné
skﬁné, uloZeni ko¢arku, prostornou vstupii
mistnost, ale i velkou garaz piistupnou
primo z domu.

Izolace zajisti minimalni
unik tepla
Materidl na hrubou stavbu je jednou z nej-

domi. Volba stavebniho materialu urcuje

vlastnosti, a tim i ekonomiku vznikajici
budovy. Ve Slunec¢nich zahradach maji
vSechny domy shodné technicko-stavebni
feSeni. Na zakladech z prostého betonu,
které jsou po celém obvodu ve spodnim lici
vyztuzeny, je provedena vodorovna izolace.
Stavebnim materidlem pro zdivo je pérobe-
tonovy program H+H. Konkrétné tvarnice
H+H pro obvodové zdivo tl. 300 a 375 PDK,
presné prickovky, U-profily a preklady, vse
ze sortimentni rady Exclusive z bilého poro-
betonu, ktery dosahuje tepelného odporu
R = 3,75 m* K/W. Vyhodou tohoto zdiva
jsou nejen jeho vyborné tepelnéizolacni
vlastnosti, ale také velice rychla realizace.
Diky nizké hmotnosti, kterd vsak neni na
ukor pevnosti materialu, se s porobetono-
vymi komponenty dobie a jednoduse mani-
puluje. Aby byl tnik tepla co nejnizsi, ma
kazdy dam vlastni obvodové zdivo véetné
izolace, kterd zaroven zamezuje prostupu
hluc¢nosti ze sousedniho domu. Celkova
doba vystavby jednoho domu véetné zave-
rec¢nych klientskych uprav trva maximalné
Sest az sedm meésici.

Vodu ohfivaji solarni
kolektory na stiese
O ohtev teplé uzitkové vody a vytapéni
domu se staraji solarni kolektory, tepelné
cerpadlo a podlahové vytapéni, jimz
ddém disponuje v obou patrech. Ploché
solarni kolektory jsou instalovany na
stfeSe kazdého domu. Vyuzivaji vétsinu
slunecni energie dopadajici na jimi zasta-
vénou plochu. Tepelna cerpadla vzduch/
voda ziskavaji energii z okolniho vzduchu,
i pokud venkovni teplota klesne aZ na
—15 °C. Energii ziskanou pti nizké teploté
precerpaji na vyssi teplotu (az +55 °C)
a predaji ji do topné vody, ta pak vytapi
dtm, ohtiva vodu. Elektricka energie slouzi
jen na pohon kompresoru a ventilatoru
tepelného cerpadla. To tvori priblizné
tfetinu energie, kterou vam tepelné cer-
padlo dodé pro ohtev topné vody, zbyvajici
energii ziska z okolniho vzduchu. Proto je
mozné usetfit zhruba 2/3 energie potrebné
na vytapéni i v zimnich mésicich. Tepelna
¢erpadla jsou navic Setrnd vici zivotni-
mu prostiedi. Pracuji bez fosilnich paliv,
ktera Zivotni prostredi znecistuji, vyuzivaji
pouze prirodni zdroje — vzduch a vodu.
Primérné naklady na provoz domu se tak
diky nizkoenergetické koncepci projek-
tu pohybuji pouze okolo tisic korun na
mesic. Pri porovn'élﬁ s naklady v bézném
domé o srovnatelné uzitné plose jsou tyto
naklady tretinové.

Tomas Johdnek



